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ボランティア・福祉の情報誌
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　あざさ苑では、7月1日～7月7日まで七夕の笹
を設置をし、来苑された方々に願いを込めて短冊を
かけて頂きました。
　設置した笹は、田原本町の鏡作神社へ奉納し、皆
様の願いが叶いますよう祈祷をして頂きました。

＜協力＞　
笹　：みやけまちづくりの会さん
飾り：なかよし会さん

　近年、各地で起こっている災害に備え、三宅町社会
福祉協議会では災害時における支援活動の協力体制の
構築を目的に下記の事業を実施します。
【日程】令和７年10月14日（火）
	 ９：30～11：30（９：00受付開始）
【場所】あざさ苑２階　研修室
【内容】 ・災害時のボランティア活動について
	 ・災害ボランティアセンターとは？
【申込】定員３０名まで　※事前申し込み要
【備考】昨年と同様の災害復旧等に関する支援活動の
	 基礎的な内容となりますが、以前に参加され
	 た方も復習に参加をご検討ください
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今回ご紹介するのは
　　　金曜サロン「まなざし」さんです。～ボランティア通信～

三宅町ボランティアセンター（担当：下谷・黒田）　　TEL：0745-43-2078　　　

三宅町共同募金委員会（三宅町社会福祉協議会）担当：下谷・黒田　TEL.0745-43-2078

活動名：まなざし
代　表：島田　央保さん
連絡先：090-8938-3702
日時：毎週金曜日13:30-16:00
場所：伴堂東公民館

※ボランティアセンターでは、地域で活躍するボランティアさんに対する様々な支援や地域へのご紹介などを行っており
ます。お気軽に下記までご連絡ください。

　三宅町社会福祉協議会では、令和７年７月23日（水）に物価高騰などにより日々
の生活にお困りの方へ、生活品の配布を伴った相談会を実施しました。
　当日は、生活保護受給世帯や一人暮らし高齢者、ひとり親世帯など４つの対
象区分より合計52世帯の方に配布を行い、顔を合わせ、お話を聞かせていただ
きました。参加された方からは「本当に助かる。」と喜びの声をいただき、本会
としても、住民の方とつながり・顔の見える関係づくりが出来たと感じています。
　今回の実施に対して役場担当課や民生児童委員さんなど、多くの協力を得る
ことが出来たことに感謝し、今後も連携を図りながら三宅町における地域福祉
を推進していきたいと思います。 ＜協力＞三宅町役場各担当課、

　　　　民生児童委員の有志の方
＜寄付＞町民の方1名（匿名）

七夕の笹と短冊を
奉納しました

★★★★★★

生活品配布相談会を実施しました

三宅町社会福祉協議会 担当：下谷
TEL：0745-43-2078問い合わせ

　今年も10月１日から全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まります。共同募金は、「じぶ
んのまちをよくするしくみ」として集まった寄付金は町内の身近な福祉活動に活用されています。
　今年度も赤い羽根共同募金へのご協力をよろしくお願い致します。

赤い羽根共同募金が始まります赤い羽根共同募金が始まります

＜三宅町における募金の活用実績＞
・ボランティア団体や福祉団体への活動助成金の交付
・小学１年生に対する防犯ブザーの贈呈
・ふれあい食堂や子ども教室の開催による、住民の居場所や
　生きがいづくり、食の支援
・ボランティア講座や災害支援活動に関する講習などの開催
・福祉事業や福祉情報の発信　　　　　　　　　　　　　　等

10/1～12/31まで

文化祭における募金活動（R6年度）

赤い羽根共同募金は、手軽にキャッシュレスでもご寄付いただけます。
右のQRコードからご登録いただき、オンライン上で寄付が可能です。

※上記の活動については、地域の皆様より寄せられた赤い羽根共同募金による寄付金が活用されています。
【問】三宅町社会福祉協議会（担当：下谷・黒田）　　TEL：0745-43-2078

キャッシュレスでも赤い羽根共同募金へ寄付できます

　下記の町内６か所に設置してあります自動販売機にて飲み物を購入いただくと、
売り上げの一部が共同募金への寄付となり、三宅町における福祉活動に役立て
ることができます。

募金協力型自動販売機を利用ください

＜設置場所＞
あざさ苑１階フロア、あざさ苑２階浴場前（２台ある内の伊藤園の自動販売機）、
MiiMo1階、おかげ会館、三宅町体育館、森鍼灸院　　計６台

令和７年７月より、三宅町社会福祉協議のホームページ内
に、町内で行われているボランティア活動の情報を「ボラン
ティア掲示板」として２カ月ごとに掲載いたします。
　掲示板は右記のQRコードよりご確認いただけます。 ボランティア掲示板への

QRコード

お知らせ

　私たちは令和６年５月から毎週金曜日に伴堂東公民館でサロン活動を行ってい
ます。サロン活動を始めたきっかけは、地域で見守りが必要な事例があり、地域の
方が誰とも繋がりのない一人ぼっちにならないよう、サロン活動を通じてみんなで
繋がり、お互いの「まなざし」で見守ろうという思いから始まりました。
　まなざしは老若男女問わず地域の方に来ていただけるよう、毎週休まず金曜日
の13時30分から16時に公民館を開放し、好きな時間に来て、好きなことをして、
好きな時間に帰ってもよいというルールで開催しています。第２金曜日はテレビ鑑
賞の日、最終金曜日の16時から18時はアルコールの日を設けています。それぞれ
に飲み物・食べ物・遊びを持ち込んで、おしゃべりや麻雀、将棋、カードゲームな
ど、わいわい楽しく過ごしています。

災害ボランティア研修会の開催
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令和 6年度三宅町社会福祉協議会
事業報告並びに収支決算

理事会並びに評議員会において、令和６年度事業報告並びに収支決算が下記のとおり承認されました。

重点項目
１．ボランティアセンターの充実　　２．居場所づくり　　３．相談機能の充実　　４．災害対策

＜令和６年度事業報告＞

『総務・地域福祉課』
ボランティア人材育成事業、ふれあい食堂開催事業、こども教室開催事業、広報紙「社協だより」発行事業、
災害対策実施事業、健康づくり事業（フィットネスジムの運営）、福祉出前講座・福祉教育に関する事業、
小地域ネットワーク推進事業、福祉関係団体の支援、三宅町共同募金委員会の運営、福祉機器等貸出事業、
福祉車両貸出事業、総合相談事業、生活福祉資金貸付事業、緊急小口等特例貸付フォローアップ支援事業、
フードレスキュー事業、子どもの「心と学び」サポート事業、日常生活自立支援事業、安全・安心なまちづくり事業、
三宅町保健福祉施設「あざさ苑」指定管理業務、障害者文化交流事業、生活支援コーディネート業務、
大学生・専門学生等学費貸付事業、第２期三宅町地域福祉活動計画の策定

『居宅介護支援事業所』
介護保険制度による利用者の自立支援に沿ったサービスの調整

『地域包括支援センター』
総合相談業務、出張相談会の実施、権利擁護業務、地域ケア会議の実施、介護予防出張講座の実施、認知症関連業務、
介護予防教室の実施、介護予防支援・介護予防ケアマネジメント業務、ものわすれ相談会の実施、
ひとり暮らし高齢者の自宅訪問の実施

＜令和６年度収支決算＞

収入決算額
131,180,111

（単位：円）

経常経費
補助金収入
27,416,644

受託金収入
78,182,119 

介護保険事業収入8,695,722
保健福祉施設運営事業収入11,661,209

収入内訳

支出内訳

事業収入4,090,700

長期貸付金回収収入192,000
寄附金収入30,000
その他の収入1,340

受取利息配当金収入46,067
その他の活動による収入864,310 

支出決算額
128,866,220 

事業費支出
60,336,325

人件費支出
56,449,506

事務費支出7,405,028
その他の活動による支出2,793,070
その他の支出123,720 

負担金支出909,495
助成金支出393,200

共同募金配分金事業費423,330 

積立資産支出32,546

※事業報告及び収支決算についての詳細はホームページにて閲覧できます。

収入総額
支出総額
当期資金収支差額
前期末支払資金残高
当期末支払資金残高

131,180,111円
128,866,220円
2,313,891円
50,516,941円
52,830,832円

TEL 0745－43－2522（平日8:30〜17:30）三宅町地域包括支援センター あざさ苑内お問合せ

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー だ よ り地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー だ よ り

時間内にあざさ苑１階へお越しください。場 所
9月19日（金） 午前10:30～11:30日 時

「相談も用事もないよ。」
そんな方も一度来てみてください。

様々な相談ができる !
（病気 , 物忘れ , 介護 , 生活等）

健康チェック !
血圧・握力測定等 あざさ苑で開催 素敵なおみやげ付き！ 

み ん な の 保 健 室み ん な の 保 健 室 参加無料 出入り自由

●10/10(金)までに電話連絡の上、下記へ来所して下さい。
●お薬の処方があれば、お薬手帳等を持参してください　
●参加費として、初回のみ、100円必要
●定員を超えた場合は抽選します(28名)　　　　　　

65歳以上の人でフレイル予防したい人なら65歳以上の人でフレイル予防したい人なら
どなたでも参加できますどなたでも参加できます

【クラブ内容】
●体操（椅子に座ってします。）　●お口と栄養の講座　●脳のトレーニング

しっかり運動　パワフルコース　

午前 10:00 ～ 11:30

10/21 ㈫ 11/4 ㈫　11/18 ㈫　12/2 ㈫　12/16 ㈫
 ®8/1/6 ㈫　®8/1/20 ㈫　®8/2/3 ㈫　

き
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冬
パワフル
コース

 ものわすれ気になる相談会

養成講座
内
容

●簡単にできるものわすれチェック（どなたでも）
●複数人のグループでの参加も可能です
●ものわすれやその他、ご不安なことの相談
●専門医療機関や介護サービスの説明等
※ご本人以外の家族様等からの相談もお受けします

場
所
あざさ苑 2階
（お体の事情で来所が困難な場合は訪問して対応します。）

時
間
下記をお選びください（個室対応します）
❶ 13:00 ❷ 14:15 ❸ 15:30 ❹ 16:30

10/23( 木 )
完全予約制・個室対応制

気になる？気にならなくても、どなたでも。 素敵な
おみやげ付き

※相談頂いた内容が同意なく漏れることは一切ありませんのでご安心ください。


