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三宅町社会福祉協議会総合相談

赤い羽根共同募金配分事業

晴香堂株式会社様へ
赤い羽根共同募金運動の感謝状が贈られました。

～いかのおすし防犯ブザー贈呈式～

三宅小学校新１年生の皆さん、御入学おめでとうございます

　場所はいずれも「あざさ苑」で行います。上記の日程以外にも日常は相談担当職員が随時相談を受け付けます。
相談の内容によっては、より適切な相談窓口等の紹介をさせていただくことも出来ますので、お気軽に社会福
祉協議会までお問合せください。
　時間は、午後１：００～午後３：００です。また、ＦＡＸ、メールによる相談受付も行っています。

令和2年3月25日、三宅小学校にて防犯ブザーの贈呈式を行いました。
安心・安全な町づくり支援として、三宅町民生児童委員協議会　小橋副会長と三宅町社会
福祉協議会　森田会長から三宅小学校の新1年生に防犯ブザーを贈らせていただきました。
この防犯ブザーは、町民の皆様からの赤い羽根共同募金の配分金を財源として使用させて
いただきました。

防犯ブザーを持つことで、子どもたちや家庭、地域において、より一層の防犯意識の向上
に繋がり、子どもたちが安心安全に登下校し、元気に学校生活を送られることを願ってい
ます。

ＴＥＬ　４３－２０７８　ＦＡＸ　４３－２０１８　メール　san-sya@pj8.so-net.ne.jp
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専門相談申込み・問合せ・心配ごと

日　　付 相　談　員

5 月 21 日
第 3 木曜日

人権擁護委員　　上松　敏子
人権擁護委員　　松嶋　伸和
人権擁護委員　　西本　悦子

　　行 政 相 談 員　　堀内　庄左エ門

6 月 4 日
第 1 木曜日

人権擁護委員　　松嶋　伸和
人権擁護委員　　西本　悦子
人権擁護委員　　乾　　正史

　　行 政 相 談 員　　堀内　庄左エ門

愛ちゃん と 希望くん

地域の福祉、
みんなで参加

赤い羽根
共同募金

地域の福祉、
みんなで参加

赤い羽根
共同募金

　毎年10月から12月に行っております赤い羽根共同募金
運動について、この度、奈良県共同募金会より晴香堂株式
会社様へ感謝状が贈られました。
　赤い羽根共同募金にて集められたお金は、三宅町の福祉
に係る事業や、ボランティア団体や福祉関係団体への助成、
三宅小学校新１年生への防犯ブザーの贈呈など、「じぶん
のまちを良くするしくみ」として活用されています。　　　　　　　　　　　

（左より）三宅町社会福祉協議会　岩口事務局長
晴香堂株式会社総務部の方々

令和２年度三宅町高齢者教室及び障害者教室が始まります♪

問合せ　TEL：０７４５－４３－２０７８（担当：下谷・萓野・渡邊）

対　　象　下記の対象を満たしており、すでに申し込みをされた方。
　　　　　☆高齢者教室…三宅町在住おおむね 60 歳以上の方
　　　　　☆障害者教室…三宅町在住の障害者手帳を持っておられる方

《障害者教室》

《高齢者教室》

※教室開講後、納付いただいた受講料は返金致しませんのでご了承ください。
※教室の道具・材料費・コピー代などの消耗品は自己負担となります。
※教室の年間日程は初回の教室にて配布いたします。
※開催後も途中からの参加が可能です。持ち物やすでに定員を満たしている教室もありますので、詳しくは窓口又は

電話にてお問い合わせください。

教室名 初回日程 教室名 初回日程
大正琴 ５／１１（月）9：30 ～ カラオケ ５／ 13（水）　13：30 ～
フィットネスＡ ５／１１（月）9：30 ～ 健康体操Ａ ５／７（木）　9：30 ～
フィットネスＢ ５／１１（月）10：40 ～ 健康体操Ｂ ５／７（木）　10：40 ～
編み物 ５／１９（火）9：30 ～ 書道 ５／７（木）　13：30 ～
おどり ５／１２（火）9：30 ～ 陶芸 ５／８（金）　10：00 ～
シニア生花 ５／１３（水）9：30 ～

教室名 初回日程 教室名 初回日程
生　花 ５／２０（水）9：30 ～ 絵手紙 ５／ 14（木）　9：45 ～
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地域包括支援センターは、介護や健康、医療など様々な面から、地域で暮らす高齢者を支えるための拠点です。
みなさんが住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、関係機関と力を合わせて支援します。本人以外にご家
族や近所にお住まいの方からの相談もできます。秘密は厳守します。是非お気軽にご相談ください。

介護のこと
• 身の回りのことに不安が出てきた
• 家族の介護に疲れてしまった
• 介護の方法や制度について知りたい
• 高齢者向けの施設について知りたい　など

権利を守ること
• 悪質な訪問販売の被害にあった
• 年金を家族や他人に悪用されている
• 今後の財産管理が不安
• 虐待にあっている人がいる
• 虐待をしてしまう　　　など

健康のこと
• 心身の健康に不安がある
• 今の健康を維持したい
• 最近もの忘れをする
• 食欲がおちた
• むせやすくなった　　など

さまざまな相談ごと
• 日頃の生活で困ったことがある
• 悩みを聞いてほしい
• 生きがいづくりの場がほしい
• 近所の高齢者のことが心配
• 認知症についての勉強を地域で行いたい　など

悩み・疑問・心配ごと…一人で抱えていませんか ? 気軽にご相談ください。

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー だ よ り 令和２年度事業計画及び予算
理事会並びに評議員会において、令和２年度事業計画及び予算が下記のとおり承認されましたので報告します。
令和２年度の主な事業計画
（地域福祉事業関係）
・小地域福祉活動の充実　　・広報活動（ボランティア・社協だよりの発行年６回、ホームページの充実）
・福祉機器貸出事業　　・福祉車両貸出事業　　・ボランティアセンターの運営	 ・防災に関する事業
・安心、安全なまちづくりのための支援事業　　・総合相談事業（心配事相談）　　・夏休み子ども教室
・福祉出前講座、福祉教育に関する事業　　　　・健康づくり事業	 ・みやけフィットネスオアシスの運営
・ふんわりサロンの企画及び運営	 ・あざさふれあい食堂の企画、運営	 ・三宅町特産品生産協力事業
　（公益事業・受託事業関係）
・高齢者の生きがいと健康づくり事業（高齢者教室）　・障害者教室開催事業　・三宅町保健福祉施設あざさ苑の管理、運営	
・生活福祉資金貸付事業　・日常生活自立支援事業	 ・奈良県フードレスキュー事業　
・子どもの「心と学び」サポート事業「ここあ（COCOA）」　　・地域包括支援センターの運営
（その他の地域福祉事業関係）
・赤い羽根共同募金運動の充実　　・善意銀行の運営　　　　　　・福祉関係団体の活動支援
・ボランティア団体の活動支援　　・日本赤十字社の活動支援
（介護保険事業関係）
・居宅介護支援事業所の経営　　　・訪問介護事業所の経営　　　

保健福祉施設拠点
( 自 ) 令和２年４月１日 ( 至 ) 令和３年３月31日

勘　定　科　目
当年度予算

(A)
前年度予算

(B)
増減 (A)-(B)

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

収
入

受託金収入                                    41,700,000 41,700,000 0

　　指定管理受託金収入                        41,700,000 41,700,000 0

保健福祉施設運営事業収入                      7,654,000 1,403,000 6,251,000

　  保健福祉施設利用料収入                      1,320,000 1,320,000 0

　  デイサービス・ひまわりの家光熱費収入    2,880,000 83,000 2,797,000

　　管理委託費実費収入 2,135,000 0 2,135,000

　　その他保健福祉施設運営事業収入 1,319,000 0 1,319,000

受取利息配当金収入                            1,000 1,000 0

その他の収入                                  2,000 2,000 0

　　　　　事業活動収入計 (1)                       49,357,000 43,106,000 6,251,000

支
出

人件費支出                                    2,245,000 4,161,000 △ 1,916,000

　　職員給料支出                                1,887,000 3,804,000 △ 1,917,000

　　職員賞与支出                                192,000 193,000 △ 1,000

　　法定福利費支出                              166,000 164,000 2,000

事業費支出                                    45,013,000 43,774,000 1,239,000

　　教養娯楽費支出                              85,000 85,000 0

　　旅費交通費支出 2,000 1,000 1,000

　　消耗器具備品費支出                          596,000 455,000 141,000

　　水道光熱費支出                              17,472,000 17,604,000 △ 132,000

　　車輌費支出                                  331,000 151,000 180,000

　　燃料費支出                                  5,955,000 5,225,000 730,000

　　修繕費支出                                  2,000,000 2,000,000 0

　　業務委託費支出                              17,989,000 17,656,000 333,000

　　保険料支出                                  183,000 200,000 △ 17,000

　　賃借料支出                                  400,000 397,000 3,000

事務費支出                                    2,054,000 838,000 1,216,000

　　福利厚生費支出                              10,000 4,000 6,000

　　事務消耗品費支出                            146,000 124,000 22,000

　　通信運搬費支出                              569,000 505,000 64,000

　　広報費支出 111,000 0 111,000

　　手数料支出 10,000 0 10,000

　　保険料支出                                  45,000 65,000 △ 20,000

　　賃借料支出                                  19,000 20,000 △ 1,000

　　土地・建物賃借料支出 1,000,000 0 1,000,000

　　保守料支出                                  144,000 120,000 24,000

　　　　　事業活動支出計 (2)                       49,312,000 48,773,000 539,000

事業活動資金収支差額 (3=1-2)                  45,000 △ 5,667,000 5,712,000
施

設

整

備

等

に

よ

る

収

支

収
入

その他の施設整備等による収入                  0 0 0

　　　　　施設整備等収入計 (4)                     0 0 0

支
出

その他の施設整備等による支出                  0 0 0

　　　　　施設整備等支出計 (5)                     0 0 0

施設整備等資金収支差額 (6=4-5) 0 0 0
そ
の
他
の
活
動

に
よ
る
収
支

収
入

事業区分間繰入金収入                          0 5,736,000 △ 5,736,000

　　　　　その他の活動収入計 (7)                   0 5,736,000 △ 5,736,000

支出 　　　　　その他の活動支出計 (8)                   0 0 0

その他の活動資金収支差額 (9=7-8)              0 5,736,000 △ 5,736,000

　予備費支出 (10) 45,000 69,000 △ 24,000

　当期資金収支差額合計 (11=3+6+9-10)               0 0 0

　前期末支払資金残高 (12)                          0 0 0

　当期末支払資金残高 (11+12)                       0 0 0

（単位：円）

地域包括支援センター拠点
( 自 ) 令和２年４月１日 ( 至 ) 令和３年３月31日

勘　定　科　目
当年度予算

(A)
前年度予算

(B)
増減 (A)-(B)

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

収
入

受託金収入                                    22,913,000 22,224,000 689,000

　　地域包括支援センター受託金収入 22,913,000 22,224,000 689,000

介護保険事業収入                              3,697,000 3,839,000 △ 142,000

　　介護予防支援介護料収入 2,949,000 3,092,000 △ 143,000

　　介護予防ケアマネジメント収入 748,000 747,000 1,000

　　　　　事業活動収入計 (1)                       26,610,000 26,063,000 547,000

支
出

人件費支出                                    17,392,000 17,806,000 △ 414,000

　　職員給料支出 10,823,000 10,720,000 103,000

　　職員賞与支出 3,017,000 3,000,000 17,000

　　非常勤職員給与支出 1,290,000 1,868,000 △ 578,000

　　法定福利費支出 2,262,000 2,218,000 44,000

事業費支出                                    5,175,000 4,878,000 297,000

　　諸謝金支出 472,000 355,000 117,000

　　研修研究費支出 91,000 111,000 △ 20,000

　　消耗器具備品費支出 386,000 272,000 114,000

　　車輌費支出 404,000 294,000 110,000

　　通信運搬費支出 117,000 101,000 16,000

　　業務委託費支出 3,045,000 3,076,000 △ 31,000

　　手数料 13,000 18,000 △ 5,000

　　保険料支出 59,000 105,000 △ 46,000

　　賃借料支出 588,000 546,000 42,000

事務費支出                                    2,638,000 2,288,000 350,000

　　福利厚生費支出 46,000 46,000 0

　　研修研究費支出 6,000 6,000 0

　　通信運搬費支出 26,000 26,000 0

　　業務委託費支出 2,172,000 1,676,000 496,000

　　手数料支出 48,000 48,000 0

　　保守料支出 340,000 486,000 △ 146,000

　　　　　事業活動支出計 (2) 25,205,000 24,972,000 233,000

事業活動資金収支差額 (3=1-2) 1,405,000 1,091,000 314,000
施
設
整
備
等

に
よ
る
収
支

収入 　　　　施設整備等収入計 (4) 0 0 0

支出 　　　　施設整備等支出計 (5) 0 0 0

　　施設整備等資金収支差額 (6=4-5) 0 0 0
そ
の
他
の
活
動

に

よ

る

収

支

収
入

事業区分間繰入金収入 0 0 0

　　　　その他の活動収入計 (7) 0 0 0

支
出

事業区分間繰入金支出 704,000 689,000 15,000

　　　　その他の活動支出計 (8) 704,000 689,000 15,000

その他の活動資金収支差額 (9=7-8) △ 704,000 △ 689,000 △ 15,000

　予備費支出 (10)  701,000 402,000 299,000

　当期資金収支差額合計 (11=3+6+9-10) 0 0 0

　前期末支払資金残高 (12)  1,542,000 1,542,000 0

　当期末支払資金残高 (11+12) 1,542,000 1,542,000 0

（単位：円）

三宅町健康づくり事業拠点
( 自 ) 令和２年４月１日 ( 至 ) 令和３年３月31日

勘　定　科　目
当年度予算

(A)
前年度予算

(B)
増減 (A)-(B)

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

収
入

事業収入                                      4,961,000 5,376,000 △ 415,000

　　　フィットネス会員利用料収入 4,500,000 4,740,000 △ 240,000

　　　包括支援センター利用料収入 125,000 150,000 △ 25,000

　　　その他参加費収入 336,000 486,000 △ 150,000

　　　　　事業活動収入計 (1)                       4,961,000 5,376,000 △ 415,000

支
出

人件費支出                                    2,907,000 3,051,000 △ 144,000

　　　非常勤職員給与支出 2,897,000 3,041,000 △ 144,000

　　　法定福利費支出 10,000 10,000 0

事業費支出                                    2,894,000 2,894,000 0

　　　消耗器具備品費支出 120,000 120,000 0

　　　修繕費支出 100,000 100,000 0

　　　賃借料支出 2,674,000 2,674,000 0

事務費支出                                    185,000 190,000 △ 5,000

　　　研修研究費支出 36,000 37,000 △ 1,000

　　　通信運搬費支出 5,000 9,000 △ 4,000

　　　業務委託費支出 144,000 144,000 0

　　　　　事業活動支出計 (2) 5,986,000 6,135,000 △ 149,000

　　事業活動資金収支差額 (3=1-2) △ 1,025,000 △ 759,000 △ 266,000
施
設
整
備
等

に
よ
る
収
支

収入 　　　　　施設整備等収入計 (4) 0 0 0

支出 　　　　　施設整備等支出計 (5) 0 0 0

　　施設整備等資金収支差額 (6=4-5) 0 0 0
そ
の
他
の
活
動

に
よ
る
収
支

収入
事業区分間繰入金収入 1,025,000 800,000 225,000

　　　　　その他の活動収入計 (7) 1,025,000 800,000 225,000

支出 　　　　　その他の活動支出計 (8) 0 0 0

その他の活動資金収支差額 (9=7-8) 1,025,000 800,000 225,000

　予備費支出 (10) 0 41,000 △ 41,000

　当期資金収支差額合計 (11=3+6+9-10)               0 0 0

　前期末支払資金残高 (12)                          0 0 0

　当期末支払資金残高 (11+12)                       0 0 0

（単位：円）

地域福祉事業拠点
　　( 自 ) 令和２年４月１日 ( 至 ) 令和３年３月31日 （単位：円）

勘　定　科　目
当年度予算

(A)
前年度予算

(B)
増減 (A)-(B)

事
業
活
動
に
よ
る
収
支
　

収
入

寄付金収入                                    30,000 20,000 10,000

経常経費補助金収入                            25,776,000 22,949,000 2,827,000

　　都道府県社協補助金収入                      21,000 25,000 △ 4,000

　　市区町村補助金収入                          24,991,000 21,973,000 3,018,000

　　共同募金配分金収入                          611,000 798,000 △ 187,000

　　日本赤十字社配分金収入                      153,000 153,000 0

受託金収入                                    4,219,000 3,928,000 291,000

　　市区町村受託金収入                          3,767,000 3,777,000 △ 10,000

　　都道府県社協受託金収入                      452,000 151,000 301,000

事業収入                                      334,000 342,000 △ 8,000

　　参加費収入                                  316,000 318,000 △ 2,000

　　利用料収入                                  18,000 24,000 △ 6,000

介護保険事業収入                              19,917,000 72,830,000 △ 52,913,000

　　介護報酬収入                              6,600,000 49,720,000 △ 43,120,000

　　介護予防報酬収入                          3,000,000 5,300,000 △ 2,300,000

　　利用者負担金収入         1,152,000 5,795,000 △ 4,643,000

　　居宅介護支援介護料収入                    8,394,000 8,172,000 222,000

　　介護予防支援介護料収入                    712,000 711,000 1,000

　　利用者等利用料収入 0 3,100,000 △ 3,100,000

　　受託事業収入                              59,000 32,000 27,000

障害福祉サービス等事業収入                    530,000 650,000 △ 120,000

受取利息配当金収入                            10,000 30,000 △ 20,000

その他の収入                                  44,000 44,000 0

　　　　　事業活動収入計 (1)                       50,860,000 100,793,000 △ 49,933,000

支
出

人件費支出                                    38,644,000 69,904,000 △ 31,260,000

　　職員給料支出                                23,668,000 32,627,000 △ 8,959,000

　　職員賞与支出                                5,418,000 7,496,000 △ 2,078,000

　　非常勤職員給与支出                          5,065,000 22,088,000 △ 17,023,000

　　法定福利費支出                              4,493,000 7,693,000 △ 3,200,000

事
業
活
動
に
よ
る
収
支
　

支
出

事業費支出                                    3,678,000 13,761,000 △ 10,083,000

　　給食費支出                                  5,000 3,240,000 △ 3,235,000

　　教養娯楽費支出                              0 480,000 △ 480,000

　　諸謝金支出                                  1,936,000 1,906,000 30,000

　　旅費交通費支出                              215,000 124,000 91,000

　　消耗器具備品費支出                          329,000 412,000 △ 83,000

　　車輌費支出                                  1,090,000 2,127,000 △ 1,037,000

　　修繕費支出                                  5,000 13,000 △ 8,000

　　通信運搬費支出                              40,000 0 40,000

　　業務委託費支出                              0 5,184,000 △ 5,184,000

　　手数料支出                                  24,000 24,000 0

　　保険料支出                                  34,000 251,000 △ 217,000

事務費支出                                    4,543,000 7,371,000 △ 2,828,000

　　福利厚生費支出                              146,000 323,000 △ 177,000

　　職員被服費支出 0 10,000 △ 10,000

　　旅費交通費支出                              21,000 21,000 0

　　研修研究費支出                              124,000 124,000 0

　　事務消耗品費支出                            649,000 369,000 280,000

　　通信運搬費支出                              534,000 731,000 △ 197,000

　　会議費支出 10,000 10,000 0

　　参考図書費支出                              12,000 33,000 △ 21,000

　　広報費支出                                  111,000 220,000 △ 109,000

　　業務委託費支出                              176,000 209,000 △ 33,000

　　手数料支出                                  65,000 77,000 △ 12,000

　　保険料支出                                  273,000 550,000 △ 277,000

　　賃借料支出                                  1,436,000 2,248,000 △ 812,000

　　土地・建物賃借料支出                        328,000 1,084,000 △ 756,000

　　保守料支出                                  508,000 1,212,000 △ 704,000

　　渉外費支出                                  50,000 50,000 0

　　諸会費支出                                  95,000 95,000 0

　　雑支出                                      5,000 5,000 0

共同募金配分金事業支出                        245,000 245,000 0

助成金支出                                    620,000 620,000 0

負担金支出                                    929,000 935,000 △ 6,000

その他の支出                                  0 0 0

　　　　　事業活動支出計 (2)                       48,659,000 92,836,000 △ 44,177,000

　　事業活動資金収支差額 (3=1-2)                  2,201,000 7,957,000 △ 5,756,000
施
設
整
備
等

に
よ
る
収
支

収入 　　　　　施設整備等収入計 (4)                     0 0 0

支出 　　　　　施設整備等支出計 (5)                     0 0 0

　　施設整備等資金収支差額 (6=4-5)                 0 0 0

そ
の
他
の
活
動
に
よ
る
収
支

収
入

事業区分間繰入金収入 704,000 689,000 15,000

サービス区分間繰入金収入 345,000 689,000 △ 344,000

　　　　　その他の活動収入計 (7)                   1,049,000 1,378,000 △ 329,000

支
出

事業区分間繰入金支出                          1,025,000 6,536,000 △ 5,511,000

サービス区分間繰入金支出 345,000 689,000 △ 344,000

その他の活動による支出 1,780,000 1,966,000 △ 186,000

　　　　　その他の活動支出計 (8)                   3,150,000 9,191,000 △ 6,041,000

　　その他の活動資金収支差額 (9=7-8)              △ 2,101,000 △ 7,813,000 5,712,000

　予備費支出 (10) 100,000 100,000 0

　当期資金収支差額合計 (11=3+6+9-10)               0 44,000 △ 44,000

　前期末支払資金残高 (12)                          27,388,000 27,344,000 44,000

　当期末支払資金残高 (11+12)                       27,388,000 27,388,000 0

みんなで楽しむ、出入り自由のサロンです♪
令和２年５月 28 日（木）、令和２年６月１７日（水）
14：00 〜16：00　あざさ苑２階研修室にて

卓球・カラオケ・将棋・麻雀・脳トレ・
体操等々、やりたいことをみんなで考
え、一緒に楽しみましょう♪

 ※コロナウイルスの感染拡大の状況により、中止される場合があります。詳しくは三宅町社会福祉協議会の窓口やホームページを御確認下さい。

ふんわりサロンのお知らせ 無料

地域包括支援センターに相談しませんか？

介護予防 交流の場 筋力アップ 脳のトレーニング

三宅町地域包括支援センター　三宅町伴堂848-1 あざさ苑内
TEL 0745－43－2522（平日 8:30～17:30）【お問い合わせ・申し込み】

２コース目➡９/ ８（火）まで
３コース目➡12/22（火）まで

きらめきクラブ参加者募集中！

費用
1コース
￥100

各コース
定員25名
先着順です

あざさ苑で
実施します

パワフルコース
体力に自信ある人向け

火曜日　10:00~11:30
実施内容

2 コース目 R3年 1/5 ～ 3/30 ●座ってする体操
●フィットネスジムでの運動
●脳のトレーニング
●お口の健康講座
●簡単な料理講座

パワーアップコース　
体力に自信がない人向け
火曜日　13:00~15:30

2コース目 R2年 9/15～12/22 パワーアップコースの送迎について
3コース目 R3年 1/5～3/30 身体的な理由で来れない人は送迎可。

（乗降に介助を必要でない人。人数制限あり。）

【参加できる人】
三宅町在住の 65 歳以上の人で介護予防に興味がある人

申 込 み
締め切り ＊定員に達した場合は、Ｒ２年度（４月以降）に初めて参加され

る人を優先し、再参加の人は抽選にて決定します。

印鑑持参の上、下記までお越しください。

※新型コロナウイルスの感染予防のため、開始日程の延期・期間を短縮する可能性があります。

ホームページでも上記内容閲覧できます。


