
令和２年度三宅町高齢者教室及び障害者教室の募集 

対  象 高齢者教室…三宅町在住おおむね60 歳以上の方 

     障害者教室…三宅町在住の障害者手帳を持っておられる方 

回  数 シニア生花教室・障害者生花教室・障害者絵手紙教室…年間11 回 

     その他の教室…年間22 回 

受 講 料 各教室の受講料は申込時にいただきます。 

     ※教室開講後、納付いただいた受講料は返金致しませんのでご了承ください。 

     ※教室の道具・材料費・コピー代などの消耗品は自己負担となります。 

     ※絵手紙教室の受講が初めての方は、画材費用として別途、顔彩・筆代がかかりま

す。 

定  員 会場の都合により定員を設けている編み物・健康体操・書道・フィットネス教室は定

員になり次第、受付を終了いたします。 

なお、申込が9 名以下の教室は開講できない場合がありますのでご了承ください。 

申込期間 ４月２日（木）～ ４月１０日（金）８ 時 ３０ 分～ １７ 時（土日祝を除く。） 

申込方法 全教室とも三宅町社会福祉協議会まで直接お越しください。受講料もお忘れのないよ

うにお願いします。 

《高齢者教室》 

教室名 曜 日 時 間 定員 受講料 回数 

大正琴 第2・4 月曜日 9 時30 分〜 11 時30 分 − 2,200 円 ２２回 

編み物 第1・3 火曜日 9 時30 分〜 11 時30 分 20 名 2,200 円 ２２回 

おどり 第2・4 火曜日 9 時30 分〜 11 時30 分 − 2,200 円 ２２回 

シニア生花 第1水曜日 9 時30 分〜 11 時30 分 − 1,100 円 １１回 

カラオケ 第2・4 水曜日 13 時30 分〜 15 時30 分 − 2,200 円 ２２回 

健康体操Ａ 第1・3 木曜日 9 時30 分〜 10 時30 分 25 名 1,100 円 ２２回 

健康体操Ｂ 第1・3 木曜日 10 時40 分〜 11 時40 分 25 名 1,100 円 ２２回 

書 道 第1・3 木曜日 13 時30 分〜 15 時30 分 25 名 2,200 円 ２２回 

陶 芸 第2・4 金曜日 10 時00 分〜 12 時00 分 − 2,200 円 ２２回 

フィットネスＡ 第1・3 月曜日 9 時30 分〜 10 時30 分 10 名 1,100 円 ２２回 

フィットネスＢ 第1・3 月曜日 10 時40 分〜 11 時40 分 10 名 1,100 円 ２２回 

※フィットネス教室については、募集定員を超えた場合は、初めての方を優先させていただきま

す。 

《障害者教室》 

教室名 曜 日 時 間 定員 受講料 回数 

生 花 第3 水曜日 9 時30 分〜 11 時30 分 − 1,100 円 １１回 

絵手紙 第 2木曜日 9 時 45分〜 11 時 45 分 − 1,100 円 １１回 

 

問合せ  三宅町社会福祉協議会（あざさ苑内） TEL：0745-43-2078（担当：下谷・萓野・渡邊） 


